
План работы МБОУ СОШ №2                                                                                                                                                                            

по нравственно – половому воспитанию на 2022 – 2023 учебный год 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

класс ответственные 

1.  Совещание при директоре с 

классными руководителями: 
«Необходимость полового 

воспитания учащихся в 

контексте современных 

тенденций культурного развития 

и репродуктивного поведения 

подростков» 

сентябрь  Заместитель 

директора 

2.  МО  классных руководителей: 
«Работа классного руководителя 

по половому воспитанию 

учащихся как способ укрепления 

духовно – нравственного 

здоровья». О едином подходе 

при подготовке мероприятий по 

половому воспитанию 

обучающихся. 

сентябрь  Руководитель 

МО Яковлева 

Н.Г. 

3.  Тематика  классных часов и 

бесед с несовершеннолетними: 

- Приглашение врачей-

специалистов на классные часы с 

целью привития учащимся 

основных принципов ЗОЖ.                        

- Роль родителей в организации 

досуга подростка: 

- санитарно-гигиеническое 

обучение и физическое 

воспитание учащихся 

- половозрастные и 

индивидуальные особенности 

развития подростков, учет их в 

воспитании.                                                             

-  Безотцовщина. Повести и 

рассказы. Чтение и обсуждение.              

- «Влияние алкоголизма, 

табакомании и наркомании на 

потомство». Мультимедийная 

презентация                                                

В течение года 

Ежемесячно 

1-11 классы Классные 

руководители,  

врачи, 

психологи, 

медицинские 

специалисты 



- «Тили-тили тесто, жених и 

невеста». Беседа о браке.                             

- Уроки нравственности: 

* Доблесть мальчика, юноши, 

мужчины – в мужественной 

доброте, а не во власти, 

жестокости. Свобода – не в 

притеснении других. 

* Девичья прелесть – не в 

подражании поведению 

мальчиков, а в скромном 

достоинстве, мягкой вежливости, 

чистоплотности и аккуратности. 

- Беседа-консультация врача: 

«Жертва неразборчивости» (по 

профилактике ранних половых 

связей и ранней беременности) 

Беседы для мальчиков:                                  
- У порога самостоятельной 

жизни. 

- Взаимоотношения юношей и 

девушек. 

- Как важно быть защищенным. 

- Особенности женского и 

мужского организма.- Развитие 

мальчика (юноши). 

- Гигиена тела. 

- Половое созревание «Понятие 

об инстинктах». 

- Норма и отклонение от нормы 

в половом созревании. 

- Ранние половые связи и их 

последствия. 

- Дружба мальчиков и девочек. 

- Бережное отношение к 

девочкам – закон для мужчины. 

- Необходимость помогать 

девочкам при выполнении 

физических работ, не 

употреблять бранных слов и 

пошлых выражений.                           

Беседы для девочек:                                               

- Нежелательная беременность. 

- Без смущения, нравоучений и 

фальши. 

- Профилактика 

гинекологических заболеваний. 

- Общая и специфическая 

гигиена. 

- Алкоголь и потомство, 

отрицательное влияние алкоголя 

и других вредных веществ на 



детородную функцию женщины, 

жизненный путь девушки. 

- Дружба девочек и мальчиков. 

- Необходимость определенной 

дистанции (скрытой) при 

общении с мальчиками. 

- Благотворное влияние 

хорошего поведения девочек на 

мальчиков. 

- О развитии девочки (девушки). 

- Понятие о половой зрелости. 
4.  Круглый стол «Вопрос, 

который нужно задать» 
9-11 классы май Классные 

руководители, 

администрация  

школы, 

медицинские 

специалисты 
5.  Общешкольное родительское 

собрание «Весы воспитания»: 

 Половое воспитание учащихся, 

как способ укрепления духовно-

нравственного здоровья». 

«Уголовная и административная 

ответственность за участие 

несовершеннолетних в 

противоправных действиях 

антиобщественной 

направленности» 
 

 Март Администрация 

школы 

 


